TISKOVA ZPRAVA

Navrh na zavedeni ,,terénni sestry* u praktickych lékari ohroZuje rozpocet
zdravotnictvi a kvalitu péce o pacienty

Praha 15. ¢ervna 2026

Odborné spole¢nosti Asociace domaci péte CR (ADP CR, z. s.), Ceska asociace sester
(CAS) a Qualitas Optima 2020 (Q0O2020) zasadné nedoporucuji schvaleni navrhu
praktickych lékait na zavedeni takzvaného bodu E (terénni sestra) do ihradové
vyhlasky pro rok 2027. PredloZeny zamér vykazuje vazné legislativni nedostatky a pro
systém verejného zdravotniho pojiSténi predstavuje nekontrolované finanéni riziko ve
vySi presahujici 5 miliard korun ro¢né. Soucasna sit’ domaci péce je pritom podle
zdravotnich pojistoven plo$né dostatecna a stavajici agentury jsou pripraveny zvySeny
objem péce zajistit za vyrazné nizsi naklady.

Hlavni diivody odmitnuti navrhu jsou tyto:

Legislativni chaos: Cesky pravni ¥ad ani vyhlaska &. 55/2011 Sb. pojem ,terénni sestra‘
neznd. Navrh navic stird rozdily v kompetencich vSeobecnych a praktickych sester, které ze
zakona nemohou v domécim prostiedi pacienta pracovat samostatn¢.

Metodicky rozpor: Pozadovana bonifikace za takzvanou ,,epizodu péce* popird pravidla
tvorby cen. Cas i naklady na vykony sester jsou jiz pIn& zahrnuty ve stavajicich (thradach.
Uhradova vyhlagka navic nesmi obchazet standardni procesy Ministerstva zdravotnictvi CR a
nahrazovat Seznam zdravotnich vykond.

Absence kontroly: Navrh pocita s pausalnim vykazovanim plateb bez vazby na povinnou
oSetfovatelskou dokumentaci, plany péce a hodnoceni stavu pacienta. To znemoziuje
jakoukoli kontrolu kvality.

Riziko miliardovych ztrat: Pozadavek na fixni mésicni pausal 25 000 K¢ na jeden uvazek
1€kate by pii plném provozu v terénu (10 vykont denné na ambulanci) od¢erpal ze systému
ptes 5 miliard K¢ ro¢né. Takovy krok odporuje povinnosti pojistoven jednat s péci fadného
hospodare.

Navrat o 30 let zpét a poruSeni soukromi

Odborné spolecnosti varuji, ze mechanické vysilani sester k izolovanym tkontm popira
moderni koncepty oSetfovatelstvi a vraci péci o tii desetileti zpét. Soucasna domaci péce
funguje komplexné, koordinované a v souladu s novym zdkonem o socialné-zdravotnim
pomezi (¢. 38/2025 Sb.).

Planované ,,aktivni vyhledavani* pacientil v terénu ze strany praktickych lé¢kait navic nardzi
na zakon o zpracovani osobnich udaji (€. 110/2019 Sb.) a hrub¢ naruSuje soukromi obcanti.
Pokud chtéji prakticti 1ékafti sestry v terénu vyuzivat, musi jit o kvalifikované v§eobecné
sestry vykazujici standardni vykony obsazené v Seznamu zdravotnich vykonu a podléhajici
kontrole pojistoven.



