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Hlavní poslání Dechu života

Pomáháme pacientům 
na domácí umělé plicní 
ventilaci z nemocnice 
domů 
V letošním roce jsme pomohli domů 40 pacientům 
na INV i NIV ventilaci. 
 



Změna kvality života pacientů 
na DUPV a jejich rodin
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Péče o ventilované pacienty doma

 

 Změna kvality života se netýká jen pacientů na DUPV, ale 
dochází i ke změně života u nejbližších členů rodiny, kteří o 
tyto pacienty pečují 

 V ČR sledujeme narůst počtu ventilovaných pacientů 
 V zahraničí výrazně stoupá trend udržovat ventilované 

pacienty na NIV, u nás se o neinvazivní ventilaci příliš 
nemluví      

 Není v lidských silách pečovat nepřetržitě 24/7



Radosti a smysl DUPV 
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Přínosy UPV v domácím prostředí

Prodloužení života

 Zlepšení kvality života
Zapojení do běžného života

Zlepšení psychického i celkového zdravotního stavu

Odstranění pocitu 
izolovanosti

Kontakt s vrstevníky

Soužití nemocného doma v kruhu svých blízkých

Seberealizace    
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Zapojení do běžného života



8

Zlepšení kvality života
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Integrace pacientů do společnosti 
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  Pomáhají společnosti



Úskalí a strasti pacientů a rodin
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Strasti pacientů

Kanyly neumožňující fonaci

Sexuální 
frustrace 

Izolace

Nedostačující podpora ADP

Nedostatečná finanční podpora  

Spasmy, chronické bolesti a 
úzkostné stavy

Problematika vzácných onemocnění

100% závislost na pečující osobě

Někteří pacienti zpětně litují přechodu na TSK 

Obava z budoucnosti bez pečující osoby
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Strasti pečujících

Paliativní diagnózy, rodinám chybí plán péče

Vyčerpání – fyzické, psychické i finanční 

Nedostačující podpora ADP

Žádná finanční podpora!

Nemožnost respitních pobytů pro 
pacienty na DUPV

100% péče o pacienta 24/7 – celodenní práce, ze které nelze odejít

Budoucnost pečující osoby 
v případě úmrtí pacienta
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Přetíženost pečujících osob 

• Nezastupitelnost a vyčerpanost pečujících osob
• Nedostatečná podpora agentur domácí péče
• Nedostupnost respitních pobytů/služeb
• Nulová finanční podpora pečujících osob
• Příspěvěk na péči od 4900 ,- Kč až 27 000,- Kč
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Očekávané změny v oblasti DUPV

Od 1.1. 2025 by měla nabýt platnosti novela zákona o sociálních 
službách, která je aktuálně v legislativním procesu. 

6h denně/365 dní v roce + 14 dní odlehčení ve zdr. zařízení
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Individuální/skupinové odlehčovací pobyty


 V minulých letech jsme zorganizovali 7 skupinových odlehčovacích pobytů.


 Letos jsme realizovali 32 individuálních odlehčovacích pobytů nejen v domácím 

prostředí, ale i v nezdravotnických bezbariérových zařízeních.


 Tyto pobyty uskutečňujeme díky finanční podpoře dárců.


 Na zajištění pobytů spolupracujeme se specializovanými zdravotníky z ADP a 

lékaři. 


 Průběžně hledáme i jiné ARIPové pracovníky, kteří s námi na projektech 

odlehčovacích pobytů spolupracují. 


 Vznikají nová přátelství a zážitky
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Individuální odlehčovací 
pobyty



18
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S čím pomáháme doma? 
Pomáháme s přípravou domácnosti na příchod pacienta domů

Zajišťujeme psychologické konzultace a fyzioterapii

Plníme sny, potřeby a přání našich pacientů

Zajišťujeme nonstop infolinkuKoordinujeme dodání spotřebního 
materiálu

Navštěvujeme pacienty doma Realizujeme odlehčovací pobyty
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S čím pomáháme v nemocnici? 

Pomáháme s vyplněním žádostí DUPV, žádanek a poukazů

Asistujeme při předání techniky

Dohledáváme agenturu 
DP

Koordinujeme celý DUPV proces přechodu 
pacienta domů

Zvyšujeme informovanost o problematice DUPV 
u praktických lékařů i lékařů v nemocnicích.

Zaškolíme rodinu – pečující 
osoby
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 Ukázka ze skupinového odlehčovacího 
pobytu



 Děkuji za pozornost Jana Ježková, 601 072 026
 poradna@dechzivota.cz

mailto:poradna@dechzivota.cz
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