PRIPRAVA RODINY A PACIENTA NA DUPV

Monika Struharova Zofcakova



DUPV
DOMACI UMELA PLICNI VENTILACE

- nahrazeni nebo podpora spontanniho dychani pomoci pristroje v domacim prostredi
- vyraznym zpusobem prispiva k integraci pacientl do spolec¢nosti
- odstranuje izolovanost a udrzuje pozitivni vztahy v prostredi rodiny

- zlepsuje a obohacuje kvalitu zivota a posouva ji na vyssi Uroven




KOMUNIKACE-A/Q

- pacient a rodina
- osetrovatelsky tym
- pojistovna
- dodavatel zdravotnickeé techniky
- agentura domaci péce s odbornosti 925

- prakticky lékar
- psycholog

- socidlni setreni

- CSSZ (nemocenska, dlouhodobé osetfovné, invalidni diichod)

- UP (prispévek na péci, bydleni, mobilitu, zvlastni pomUcku,prikaz TP/ZTP




PRAKTICKE ZALEZITOSTI

Doma: navstéva sestry ADP
pokoj pacienta

polohovaci postel a matrace (pristup ze tri stran)

vytvoreni prostoru pro ulozeni pomucek a spotrebniho materialu

stabilni dodavky elektrické energie (dodavatel, vlastni zalozni agregat, hasici)

V ZZ: zavezeni prislusné zdravotnické techniky vcetné spotr. materialu
skoleni a edukace rodiny servisnim technikem v obsluze zdravotnicke techniky

skoleni a edukace rodiny v komplexni osetrovatelské péci o nemocného




OSETROVATELSKA PECE

péce o tracheostomii
odsavani z dychacich cest a dutiny Ustni a péce o ni
podani nebulizace, 02 terapie
péce o gastrostomii/NGS a podavani stravy do PEG/NGS
polohovani a prevence dekubitu
kondicni a dechova rehabilitace
péce o vyprazdnovani mocovou cévkou/epicystostomii/kolonostomii

péce o imobilni pacienty ktefi jsou plné upoutani na lizko




/)

)
)
/ ,///4///{//,,//&




PROTOKOL O SKOLENI - PECE O PACIENTA DUPV

Téma Skoleni

Teorie

Praxe

Skolitel

Tracheostomicka kanvla

0 ¢o Je tracheostomie, druhy TSK kanyl

o1 nafouknuti balonku TSK, méfeni obturaé¢niho tlaku,
price s manometrem

o fixace TSK, druhy fixace

1 ofetfeni okoli TSK

o kryci material pod TSK, vyména

o viména TSK

Odsavini

0 seznameni s odsavacim pfistrojem
O odsdvani otevienym zpisobem odsavaci cévkou
0 odsavini z dutiny {stni
0 odsavani z dychacich cest
0 odsdvdani uzavienym zpitsobem Trachcare
o péce o Trachcare
0 odsavani z dychacich cest

Plicni ventiliator

0 seznameni s pristrojem

0 ventilaéni reZim

o ventilaéni okruh a jeho vyména

0 ochranné filtry, druhy filtri, etnost vimény

Pulzni oxymetr

0 seznameni s piistrojem
0 zplsob pouiiti
01 méfene hodnoty, jejich zkratky a zplsob interpretace

Akutni stavy

o vypadek elektrického proudu

o porucha plicniho ventilatoru

o1 porucha odsavaciho pfistroje

o porucha pulzniho oxymetru

o nepriachodnost TSK kanyly

o vyfukovani nebo prasknuti obturaéniho balénku
0 pokles saturace, dechové potize

o KPR




Téma $koleni Teorie Praxe Skolitel

Zpusoby krmeni a poddvini stravy

0 krmeni a poddvdni stravy per os
0 zasady krmeni pacienta s TSK
O sipping
0 Podavani stravy do NGS
0 seznameni s NGS
o fixace NGS, vymeéna fixace
0 priprava a podani stravy do NGS
o proplach NGS
0 povytazeni nebo Gplné vytazeni NGS
0 Podavani stravy do PEG
0 seznameni s PEG
o kryti, fixace a rotace PEG
O pece o okoli v misté zavedeni PEG
O piiprava a podani stravy do PEG
o proplach PEG
0 mozné komplikace PEG
0 neprichodnost PEG
0 komplikace v okoli mista zavedeni

Kondiéni a dechovi rehabilitace

0 kondiéni rehabilitace, pomicky

0 dechova gymnastika, pomucky

0 asistované dychani

0 masaz stimulujici dychani

0 masaZz sklidiujici dychani

0 vibraéni masaZ — dopomoc pii1 odkaslavani

Ofetrovatelska péde

O hygienicka péce
O seznameni s hygienickou peci, pomicky
0 hygiena a koupel na lGZzku
0 hygiena a koupel v koupelne
o vymeéna liZkovin
0 vymeéna inkontinenénich pomicek
O pece o genitalie a koneénik
0 pece o pokozku
0 péce o ofl, usl, nos a dutinu Ostni
0 pece o nehty
O péce o viprdzdiovani
O spontanni vyprazdhovini




0 inkontinence moce
0 pece o PMK
0 péce o epicystostomii
0 inkontinence stolice
0 péce o kolonostomii
0 zdcpa
0 inkontinenéni pomiicky a kosmetika

Polohovini, prevence dekubitii

0 seznameni s polohovanim a pomtickami
0 pro¢ polohovat

0 zasady polohovani

o cile polohovani

0 nejcasté)si polohy

Samostand péce o nemocného

datum: od: do:
datum: od: do:
datum: od: do:

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem byl pracovniky Estrella Health a.s. fadné teoreticky a prakticky proskolen
ve viech vide oznatenych bodech, tykajicich se postupl a péfe o mého blizkého v domacim prostfedi.
Vie mi bylo srozumitelné vysvétleno a mél jsem moZnost kldst dopliujici dotazy, které mi byli
zodpovézeny.

Vise uvedenému jsem v celém rozsahu porozumél a dand rizika si plné uvédomuji.

VW Hradci Krdlové dne

podpis






DEKUJI ZA POZORNOST
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